11.1.6 Incurajarea participarii la clasa a elevilor cu performante scazute si descurajarea
etichetarii elevilor pe criteriul performantei scolare de catre colegi

1. Diferiti, dar egali!- despre toleranta si stereotipuri (Septembrie)

Competente vizate:

o Dezvoltarea empatiei si a respectului pentru diversitate
o Identificarea si combaterea stereotipurilor si prejudecatilor
e Promovarea unei atitudini tolerante si incluzive

Discutie ghidata:

o Stereotipuri: Explica faptul ca un stereotip este o idee fixa si generalizata despre un
grup de oameni.
Exemple: ,, Fetele nu sunt bune la matematica” sau ,, Baietii nu plang”.

o Prejudeciti: Sunt atitudinile negative formate pe baza stereotipurilor.

o Toleranta: Acceptarea si respectarea diferentelor dintre oameni, fara discriminare.
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""Spune NU violentei!"" — dezbatere (Septembrie)

Competente vizate:
Dezvoltarea capacitatii de a recunoaste si combate violenta
Argumentarea clara a ideilor si practicarea discursului respectuos
Promovarea solutiilor pasnice pentru gestionarea conflictelor

Discutie ghidata:

Ce credeti ca ii determina pe oameni sd fie violenti?
Ati fost vreodata martori ai unui act de violenta? Cum v-ati simtit?

Clarificari:

Violenta nu este doar fizicd — cuvintele si tacerea pot rani la fel de mult.
Existd alternative la reactiile agresive: comunicarea, empatia, cautarea ajutorului.

Tema dezbaterii: ,, Violenta este uneori justificata”

o PRO: Violenta
poate fi justificata in
anumite situatii (ex:
autoaparare).

o CONTRA:
Violenta nu este niciodata
o solutie.

Exercitiu: Elevii au
citit o fisa in care sunt
prezentate diverse situatii
referitoare la fenomenul
de hartuire dupa care au
raspuns la intrebarile de
pe fisa “Nu fi un bully”.
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Modele de urmat: "*Sportivul meu preferat' - desen si dezbatere (Noiembrie)
Competente vizate:

Dezvoltarea creativitatii si a abilitatilor artistice

Exprimarea ideilor si sustinerea punctelor de vedere intr-o dezbatere
Recunoasterea valorilor promovate de sportivi: perseverenta, fair-play, determinare

Intrebare provocatoare:

,, Ce inseamna pentru voi un model de urmat?”

(3 Obiectivul lectiei: Sa descoperim ce ne inspira la sportivii preferati si sa discutam
cum valorile lor ne pot influenta pozitiv.

Tema dezbaterii: ,, Sportivii faimosi ar trebui sa fie intotdeauna modele de urmat”

o PRO: Da, sportivii trebuie sa fie exemple pozitive pentru fani, deoarece sunt
persoane publice.

o CONTRA: Nu, sportivii sunt oameni si pot gresi, iar viata lor personald nu ar
trebui sa fie un model obligatoriu.

Discutie de final:
Ce calitati ar trebui sa aiba un sportiv pentru a fi considerat un model demn de

urmat?
Cum ne pot influenta pozitiv sportivii preferati in viata de zi cu zi?







Educatie rutiera (Noiembrie)

Am parcurs impreuna cu copiii cursurile de educatie rutiera care au ca obiectiv principal
formarea si dezvoltarea competentelor necesare pentru ca participantii, in special elevii,
sa inteleaga regulile de circulatie, sa adopte un comportament responsabil in trafic si sa
contribuie la prevenirea accidentelor rutiere.

¢ Introducerea in tematica:

Prezentarea importantei educatiei rutiere pentru siguranta personala si a celor din jur.
Discutie libera despre experientele participantilor in trafic (ca pietoni, biciclisti,
pasageri).

¢ Insusirea semnelor si regulilor de circulatie:

Explicarea semnelor rutiere principale: de avertizare, de reglementare, de orientare.
Rolul semaforului si al agentului de circulatie.

Regulile pentru pietoni (traversarea regulamentara, utilizarea trotuarului etc.).
Conduita corectd pentru biciclisti si reguli privind circulatia acestora.
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5. Spune NU discriminarii!- prezentare materiale si activitate creativa ""Cum e sa fii
in papucii mei?** (Decembrie)

Competente vizate:

o Constientizarea formelor de discriminare si a efectelor acestora
e Dezvoltarea empatiei si a abilitatilor de comunicare
e Promovarea unei atitudini incluzive si respectuoase

Materiale vizuale:

e Prezentare PowerPoint cu imagini si scurte povesti reale despre persoane care s-au
confruntat cu discriminarea.

e Proiectia unui videoclip scurt (2-3 minute) despre efectele discrimindrii asupra

individului si comunitatii.

Discutie ghidata:

Cum credeti ca se simt cei discriminati?
Ati fost vreodata martori sau victime ale discriminarii? Cum ati reactionat?

(7 Accent pe ideea ca, uneori, discriminarea poate fi subtila — priviri, excluziuni sociale,
comentarii aparent ,,nevinovate”.



Exercitiu: Fiecare elev a primit o fisa pe care era un desen cu cu un papuc. Pe papuc
au scris informatiile cerute despre ei si I-au colorat, apoi fiecare a citit cum e sa fii in
papucii lui.




6. Craciun fericit!- activitate creativa de confectionare a unor braduti din materiale
reciclabile (Decembrie)

Competente vizate:

e Dezvoltarea creativitdtii si a abilitatilor practice
e Promovarea reciclarii si a comportamentului eco-responsabil
o Stimularea colaborarii si a spiritului festiv

Exercitiu: Fiecare elev a confectionat cate un bradut din farfurie de unica folosinta
si furculita de unica folosinta. Au pictat si decupat materialele, dupa care le-au lipit si au
impodobit cu globulete din hartie. Fiecare si-a lipit bradutul pe dulapul personal.









